
Des millions de personnes ignorent à quoi pourrait
ressembler une vie qui ait du sens en Jésus-Christ. Des
millions de personnes vivent dans la misère, au sein de
conflits, fuyant d’un pays à l’autre. Il y a bien des
choses, dans notre monde, qui compromettent la
qualité spirituelle et matérielle de la vie. L’Église est
appelée à témoigner d’une vie pleine, en Christ, auprès
de ceux et celles à qui cette vie est refusée, ou qui sont
en quête de sens.

Qu’est-ce que c’est comme vie?
par un jeune Africain

Il y a deux ans, j’ai passé une licence ès sciences
dans une université réputée. Je pensais trouver tout de
suite du travail, mais, à vingt-cinq ans, me voici
diplômé et chômeur. Je sais que je ne suis pas le seul
dans ce cas en Afrique. Qu’est-ce que c’est que cette
vie? Ma foi chrétienne a pris un sens nouveau à
l’université, lorsque je me joignais à l’association des
étudiants presbytériens. Grâce aux études bibliques et
aux rencontres, j’ai grandi dans la foi et j’ai appris à
voir, dans chaque cas, ce que Dieu attendait de moi.
J’essaie d’être témoin du Christ là où je vis. Cela me
donne un sens d’accomplissement, de vivre la vie en
plénitude.

En ce moment, je prends de plus en plus conscience
de ma situation de chômeur. Dans les entretiens que je
passe, on me dit que le problème vient pour une part
des programmes d’ajustement structurel qui nous sont
imposés à cause de l’endettement de notre pays – on
licencie des gens qui avaient des années d’ancienneté,
les jeunes diplômés n’ont donc pas beaucoup de
chances de trouver du travail. En même temps, le prix
de la nourriture et le coût de la vie aggravent les
choses. J’ai beaucoup d’amis qui envisagent d’émigrer.
Que doit faire un chrétien? Je n’y comprends plus rien.
Est-ce que Dieu se soucie de ce genre de situation? Se
soucie-t-il des centaines de milliers de personnes qui
sont comme moi? Et des pays d’Afrique? Des pauvres
et de ceux qui souffrent injustement tandis que d’autres
s’enrichissent?

Est-ce que ma vie a un sens?
par une jeune Européenne

J’ai été baptisée toute petite dans l’Église réformée.
Mes parents n’allaient pas beaucoup au temple.
Lorsque j’étais adolescente, plusieurs de mes
camarades ont été confirmés, mais je ne voyais pas
pourquoi j’aurais dû faire tout cela. J’ai terminé mes
études voici quelques années, et j’ai maintenant une vie
géniale! Je suis mariée, j’aime mon travail, nous
envisageons d’avoir des enfants. Nous avons tout ce
qu’il faut. Mais tout au fond, quelque part, je
m’interroge sur mes racines réformées et sur ce truc
qu’on appelle la foi.

L’année dernière, une jeune Coréenne est venue
travailler dans la même entreprise que moi. Je suis
sidérée par l’enthousiasme qu’elle manifeste vis à vis
de l’Église. Ce qui la surprend, c’est le petit nombre de
gens qui fréquentent les Églises en Europe. J’aimerais
partager ses valeurs. Notre amitié grandit et je me pose
des questions. Est-ce que je connais cette «plénitude de
vie» dont elle parle? Le bonheur matériel, est-ce tout
ce qui compte dans la vie? Comment la foi peut-elle
donner du sens à la vie? L’Église pourrait-elle m’aider
à prendre davantage ma foi au sérieux?

Choisis la vie!
(Jean 10, 1-11; Deutéronome 30, 15-20)

Dans l’Évangile de Jean, Jésus se désigne comme le
bon berger (Jn 10, 11). Contrairement aux imposteurs
et aux voleurs qui viennent voler et détruire, le bon
berger apporte la plénitude, l’abondance de la vie.
Jésus protège la vie au beau milieu de la mort et des
destructions. Au 21ème siècle, notre existence se
trouve insérée dans des systèmes et des réalités qui, à
première vue, semblent offrir la vie à certains, mais qui
pourraient bien détruire celle de millions d’autres
personnes.

Les chrétiens sont invités à examiner de façon
critique les phénomènes modernes du matérialisme, de
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Que tous aient la vie
en plénitude



la mondialisation et de la confiance dans la force
militaire pour assurer la sécurité. Dans quelle mesure
cette aspiration à la sécurité est-elle en contradiction
avec la vie en plénitude offerte par Jésus? Comment
réagir à ces phénomènes dans la fidélité à Dieu? Et
notre examen critique ne va pas simplement nous
conduire à dire que c’est bon ou mauvais. Il va s’agir
d’un choix, et d’un choix difficile.

Dans le Deutéronome, les paroles d’adieu de Moïse
demandent un choix clair: «Tu choisiras la vie pour que
tu vives, toi et ta descendance» (Dt 30, 19). Cette
déclaration s’adressait en premier lieu aux Israélites
qui se trouvaient dans un pays nouveau, face à une
situation nouvelle. Ils étaient tentés de suivre le chemin
le plus facile, c’est à dire ne pas mettre en question les
coutumes injustes et idolâtres des peuples parmi
lesquels ils vivaient.

Choisir de ne pas s’en prendre au mal et aux forces
de destruction qui sont autour de nous peut sembler la
solution la plus facile, mais en réalité, cela revient à
approuver le mal, ce qui fait que nous encourons la
malédiction. Nous sommes appelés à choisir la vie, à
suivre le chemin du bon berger qui a donné sa vie pour
que nous ayons la vie en plénitude, en abondance. Ce
choix présente des risques – se faire l’avocat de la vie
et s’élever contre les forces de mort est un risque. La
vocation chrétienne comporte un engagement à faire ce
genre de choix, quels qu’en puissent être les risques.

Questions
1. À quels signes voyez-vous dans votre milieu que
les gens manquent de vie en plénitude?

2.Comment vous-même et votre Église avez-vous
fait le choix pour la vie,afin que les gens de la
communauté humaine à laquelle vous appartenez
puissent accéder à la plénitude de la vie?

3.Quelles difficultés rencontrez-vous pour vivre
et communiquer votre choix pour la vie?

4.Quelle est l’activité missionnaire à laquelle
Dieu appelle votre Église?

Prière
Seigneur notre Dieu, nous te rendons grâce d’être venu
dans notre monde sous forme humaine afin que nous
ayons la vie en plénitude. Nous reconnaissons que, là
où règne la pauvreté comme là où domine la richesse,
beaucoup de gens ne connaissent pas cette plénitude de
vie pour laquelle tu es venu. Nous t’en prions: donnes-
nous le courage de proclamer ta bonne nouvelle et fais
de nous des instruments pour apporter sans crainte
cette vie qui défie les puissances de mort pour les
vaincre. Nous te prions pour que les Églises de
l’Alliance réformée mondiale et les participants à la
24ème Assemblée oeuvrent avec courage afin que tous
aient la vie en plénitude. Amen.

L’auteur
Setri Nyomi est ghanéen, pasteur de l’Église
évangélique presbytérienne. Il est secrétaire général
de l’Alliance réformée mondiale.
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La vie abondante en Jésus-Christ 
La vie abondante en Jésus-Christ
Voilà la vie pour moi,
Offerte par Dieu sur la croix pour tous
C’est toi et moi.

Quelle est cette vie dont vous parlez
Quand la pauvreté abonde,
Et des gens d’ici et de là disparaissent
Et les yeux sont pleins de larmes.

Vous qui avez, vivez une vie simple,
Pour que les autres puissent simplement vivre;
Combattez les maux entraînés par le mal,
C’est donc ensemble que nous chanterons:

La vie abondante en Jésus-Christ
Voilà la vie pour moi,
Offerte par Dieu sur la croix pour tous
C’est toi et moi.

Cantique de la 6ème assemblée de la Conférence des Églises de
toute l’Afrique. Paroles de Alem Seged Herouy (Éthiopie).


